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Mit einem schlichten Heim-
trainer-Fahrrad bewegt der
Zimmermann Heinrich Rinn
sein selbstgebautes Domizil
immer nach der So#7#2¢ und
spart so eine Menge Energie

FIT BLEIBEN
IM OKOHAUS

Mit seinen

71 Jahren ist
Heinrich Rinn
bei so guter
Kondition, daf
er ohne Proble-
me auch iiber
einen langeren
Zeitraum radeln
kann. Kiirzlich
hat er sogar
noch das Allge-
meine Deutsche

Sportabzeichen

gemacht

it ist er, der 7ljdhrige

Heinrich Rinn. Mit flot-

tem Schritt geht er iiber

den Schotterweg auf sein
selbstkonstruiertes Haus zu,
daB die weiten Zimmer-
mannshosen nur so flattern.
»Aus Spal habe ich in diesem
Jahr das Allgemeine Deutsche
Sportabzeichen  gemacht«,
sagt er, »ganz ohne Proble-
me.« Fit mull er aber auch
sein, denn in seinem neuen
Holzhaus hiingt viel davon ab,
wie gut er radeln kann.

Im Flur des kreisrunden
Holzhauses mit dem pilzfor-
mig gewolbten Dach hat Rinn
namlich ein Heimtrainer-
Fahrrad installiert. Wenn er in
die Pedale steigt und vergniigt
aus dem Fenster blickt, sicht
er die Nachbarhiduser an sich
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vorbeiziehen. Denn mit jedem
Tritt setzt er das ganze Gebiu-
de in Bewegung. Rinns genial
einfache Idee: Das Haus dreht
sich um die eigene Achse, da-
mit die Fensterseite immer
der Sonne zugewandt ist. So
1dBt sich wertvolle Wirme ge-
winnen, die keinen Pfennig
kostet.

rstaunlich wenig Muskel-

kraft braucht Heinrich

Rinn dazu: Sein Heim-

trainer treibt ein mecha-
nisches Getriebe und damit
eines von rund zwei Dutzend
Stiitzridern an der Unterseite
der Hauskante an. Im Zen-
trum lduft das Gebidude auf ei-
nem stidhlernen Zahnrad von
220 Meter Durchmesser.
Daran ist die gesamte Kon-
struktion des runden Holz-
hauses befestigt. »So einen
Drehkranz gibt’s beim Stahl-
werk Krupp von der Stange«,
sagt Rinn. »Das ist nichts Be-
sonderes.« Moglichst einfach
hat er sein Haus konstruiert.
Die Kosten samt Erdaushub
und Keller betrugen nur rund
500000 Mark - so viel wie bei
einem herkémmlichen Einfa-
milienhaus.

Der Zahnraddurchmesser
bestimmt die Grifie des run-
den Treppenhauses, in dem
auch die Versorgungsleitun-
gen laufen. Die Treppe, die an
der Mittelachse befestigt ist
und sich mit dem Haus dreht,
endet im Keller in einem
runden Sockel. Kleiner Nach-
teil: Das Treppenende befin-
det sich je nach Drehung im-
mer an einer anderen Stelle.
Deshalb gibt es zwei Tiiroff-
nungen.

Bei der Haustiir ist das Pro-
blem einfacher zu 16sen; Steht
sie nicht an der Stelle, wo ein
gepflasterter Weg den Haus-
eingang vorsieht, ldBt sich das
Haus auch iiber den griinen
Rasen betreten - oder der
Hausherr tritt schnell in die
Pedale und schwenkt fiir den
ankommenden Gast die =
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Eingangstiir an die gewiinsch-
te Stelle.

Heinrich Rinn hat sich mit
dem drehbaren Energiespar-
haus einen Traum erfiillt. Die
Idee dazu hatte der als Stati-
ker und Ingenieur ausgebilde-
tet Zimmermann schon 1983:
Damals meldete er es als Pa-
tent an. Die Europiische Pa-
tentschrift Nr. 0091626 weist
es aus als »bewegliches Ge-
biude mit nach einer Seite an-
geordneten Lichtéffnungen
und mit starker Wirmedidm-
mung der restlichen Seiten,
das auf Rollen und einer kreis-
férmigen Schiene motorisch
drehbar iste.

llerdings vergingen noch
15 Jahre, bis der Zimmer-
mann seine Idee ver-
wirklichen konnte. »Zu-
erst hatte ich keine Zeit, dann
kein Geld ibrig«, sagt er.
Doch seit zwei seiner Sohne
in den Betrieb hineinge-
wachsen sind, kann er sich
auch unkonventionellen Pli-
nen widmen.
Mit komplizierten Kon-
struktionen ist Rinn schon

o

STOLZER fRFIHDER Hainri;:i'lll Rinn fiihrt die Mittelachse de.s.nl-tuses

lange vertraut. Seine Firma im
hessischen Heuchelheim bau-
te die zwiebelturméhnlichen
Dicher fiir einen Kindergar-
ten des Wiener Kiinstlers Frie-
densreich Hundertwasser in
Frankfurt. Rinn: »Der geht
mit viel Gefiihl an die Archi-
tektur heran.«

Aber der Unternehmer
mag auch niichterne GroBauf-
triage. Fiir den Bau einer Auto-
bahnbriicke bei Jena spannte
er eine 50 Meter hohe Bogen-
konstruktion aus Holz, und
fiir einen weit auskragenden

»Holz ist

der einzige
Baustoff, der
unbegrenzt
da ist und
immer wieder
nachwdchst«

Heinrich Rinn, Zimmermann und Energie-
sparer, Gber sein Lieblingsmaterial

— :

vor, um die sich alles dreht und an der auch die Treppe befestigt ist
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Wasserturm in Leverkusen
baute er die komplizierte
Holzverschalung.

Wenn Heinrich Rinn mal
nicht zu Hause ist oder keine
Lustzum Radeln hat.sorgt ein
Motor fiir die richtige Dre-
hung hin zur wirmenden Son-
ne. Auf dem Dach zur Fenster-
seite sammeln Solarzellen zu-
siatzlich Wirme, und fiir eine
Photovoltaik-Anlage hat er
auch schon einen Platz reser-
viert. »Die besorge ich, wenn
sie billiger wird«, sagt Rinn,
der alles tut., um Rohstoffe zu
sparen und umweltschonende
Energie zu nutzen.

eshalb hat er auch mit
Holz gebaut. »Das ist
der einzige immer wie-
der nachwachsende Bau-
stoff«, sagt er, »eigentlich
mibBte der Staat die Forstwirt-
schaft mehr unterstiitzen, an-
statt Rohstoffe wie Kohle und
Stahl zur Herstellung anderer
—viel zu teurer — Baustoffe zu
subventionieren.« Ein reines
Holzhaus zu bauen verboten
ihm allerdings die Vorschrif-
ten der Feuerversicherung.
An brandgefihrdeten Stellen
muBte er zu seinem Leidwe-
sen Rigipswiinde einziehen.

Von dem oft beschworenen
k-Wert, der fiir den Wirme-
durchdringungs-Widerstand
von Winden und Fenstern
steht, hiilt der Praktiker Hein-
rich Rinn nicht viel. Bei der
komplizierten Berechnung
der Zahl, so erklirt er, werde
noch nicht einmal beriicksich-
tigt. ob die Fenster nach Nor-
den oder Siiden ausgerichtet
sind.

Genau da setzt aber sein
personliches Sparkonzept an:
Wo Sonne ist, mul3 sie mit Hil-
fe von Fenstern eingefangen
werden, wo keine ist, miissen
Winde besonders gut isoliert
sein.

Die runde Gebidudeform
unterstiitzt seine Idee: Sie hat
die geringste AuBenfliche
und deshalb am wenigsten
Wirmeverlust. Fiir Schriinke
und andere Mdbel bieten die
inneren Trennwinde genii-

gend gerade Flichen.
PETRA SCHWAB
Informationen zum drehbaren

Energiesparhaus bei Heinrich Rinn,
FeldstraBe 20, 35452 Heuchelheim.
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