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Wohnhaus mit speziellem Dreh

Energiegewinnung und Energieeinsparung mit Hilfe einfacher Technik
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Bilder 1 und 2: Ansichten des kreisrunden Drehhauses. Mit Hilfe eines Trimmfahrrades oder eines Elektromotors 4Bt sich das
Haus drehen, um mit den groBen Fensteréffnungen dem Stand der Sonne zu folgen oder um einem Unwetter oder der Sommer-
sonne die geschlossenere AuBenwandfldche entgegenzustellen.

+Ein Haus fiir die Zukunft” nennt
Heinrich Rinn sein drehbares Haus, mit
dem er eine verhesserte passive
Nutzung der Sonnenenergie erreicht.
Dafiir setzt er sein Haus in Bewegung.
Das allein waére vielleicht nicht beson-
ders bedeutend, wenn nicht die von
ihm entwickelte Antriebstechnik fiir
die Drehung sowie der Zeitpunkt der
Erfindung bemerkenswert wéaren. Vor
iber 15 Jahren lieB sich Heinrich Rinn
seine Antriebstechnik patentieren,
und zwar die Moglichkeit der Gebéau-
dedrehung mittels Muskelkraft und
Trimm-Fahrrad oder alternativ mittels
eines kleinen Elektromotors.
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Die Idee

Spétestens seit den beiden Olkrisen
1973 und 1976 ist der bis dahin allge-
genwartige verschwenderische Ener-
gieverbrauch ein grofies gesellschafts-
politisches Problemthema geworden.
Lésungen, den Verbrauch endlicher
fossiler Energietrager wie Erdol und
Erdgas zu senken und andere Energie-
formen nutzbar zu machen, wurden
und werden in den verschiedensten
Bereichen gesucht. Der Bereich des
Bauens ist dabei ein besonders wichti-
ger, weil er fir rund 1/3 des Energie-

ErdgeschoB

verbrauchs verantwortlich ist. Dabei
fallt weniger die Herstellung eines Ge-
béudes, der Transport, die Wartung,
die Instandsetzung oder auch der Ab-
bruch der Gebaudesubstanz ins Ge-
wicht; der groBte Anteil des Gesamt-
energieaufwandes flir ein Wohngebau-
de entfallt mit mehr als zwei Drittel auf
die Nutzungsphase, d.h. insbesondere
auf die Beheizung des Gebdudes.

Vor diesem Hintergrund entwickelte
Heinrich Rinn, Zimmermeister und Ar-
chitekt aus Heuchelheim bei GieBen,
schon vor uber 15 Jahren ein Wohnge-
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Bild 3: Grundrisse des Wohnhauses von Heinrich Rinn. Im Flur des Erdgeschosses ist das Trimmfahrrad als Drehantrieb installiert.
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bédude, das nicht nur Heizenergie spa-
ren sollte. Sein vorrangiges Ziel war
die passive Nutzung der Sonnenener-
gie als Heizenergie.

Die Randbedingungen

Neben den schon genannten Zielen
hinsichtlich Heizenergieeinsparung
und Sonnenenergienutzung stellte sich
Rinn weitere einzuhaltende Randbe-
dingungen. ,Die Baukosten mussen
sich im Rahmen derer eines in der
GroBe vergleichbaren Wohnhauses be-
wegen", so Heinrich Rinn. ,Zusétzlich
muB sich die Architektur in verschie-
denste Umgebungen integrieren las-
sen, damit das Haus keinen ,Fremd-
korper” in der Nachbarschaft mit ande-
ren Wohnhdusern darstellt.”

Das Rinn-Dreh-Haus (RDH)

Alles zusammen fihrte letztendlich zu
dem Gebdude, welches er im Jahr
1986 beim Europdischen Patentamt
patentieren lie und im vergangenen
Sommer erstmalig baute (Bilder 1 und
2). ,Eigene private Objekte mussen
eben immer hinten angestellt werden,
wenn es die zu erledigenden Aufgaben
in der Firma nicht anders zulassen”,
begriindet der Holzbauer den verzo-
gerten Bauzeitpunkt.

Wie sieht das Haus jetzt aus? Was ist
das Besondere an diesem Haus? Dazu
ein Auszug aus der Beschreibung zum
RDH, wie es in der Patentschrift zu le-
sen ist: ,Die Erfindung betrifft ein
drehbar bewegliches Gebaude mit
nach einer Seite angeordneten Licht-
offnungen und mit starker Warme-
dammung der restlichen Seiten, das
auf Rollen und einer kreisfdrmigen
Schiene motorisch gelagert ist."

Erklarend fihrt der Erfinder weiter
aus: ,Der Zweck der Erfindung und da-
mit des Rinn-Dreh-Hauses ist in erster
Linie der, die Sonnenenergie fur die
Energieversorgung des Hauses nutzbar
zu machen, wobei das mit einem mog-
lichst geringen Aufwand fur die Dreh-
vorrichtung und der aufzubringenden
Bewegungsenergie zu bewerkstelligen
ist.”

Rinn-Dreh-Haus

Ersteres 1oste Heinrich Rinn mit groBen
Fensteroffnungen, die in Folge der
Drehbarkeit des Hauses dem Stand der
Sonne folgen konnen und dadurch die
Sonnenenergie wahrend der Heizperi-
ode als Warmequelle nutzbar machen.
Andererseits konnen die Fenster von
der Sonne abgewendet werden, um

z. B. im Sommer einer zu starken
Raumaufheizung entgegenzuwirken.
Diese Mafinahme unterstitzt auch die
Verschattungsmoglichkeit der Fenster-
flachen durch auflen angebrachte
Sonnenschutzrollos. Auf die Montage
zusdtzlicher Solarkollektoren sowie ei-
ner Photovoltaikanlage hat Rinn aus
Kostengriinden bis jetzt noch verzich-
tet. Eine spatere Installation auf der
Dachflache ist von ihm aber vorgese-
hen und durch Vorinstallationen be-
rucksichtigt.

Fiir den Drehmechanismus lief3 er sich
etwas ganz Besonderes einfallen. Sei-
ne Forderung nach einer einfachen
Technik zu einem gunstigen Preis und
der Forderung nach geringem Energie-
bzw. Kraftaufwand zur Gebaudedre-
hung lieB ihn eine schirmartige Trag-
werkskonstruktion entwickeln (Bild 4).
Dabei werden die Decken und Wande
lber die Dachkonstruktion an einer
zylinderformigen Mittelsaule aufge-
hangt. Das hat zur Folge, das die
Gebaudelasten konzentriert tber die
Saule und ihr Fundament in den Bau-
grund geleitet werden kénnen.

Der erforderliche Drehantrieb kann
dann z. B. unterhalb des EG-Bodens

Bild 5: Das
Trimmfahrrad
wird flr seine

neue Aufgabe
umgebaut.
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Bild 4: Vereinfachte Darstellung des
Kréfteverlaufs bei der Lastabtragung im
schirmartigen Tragwerk.

und aufBerhalb der Mittelsaule instal-
liert werden. Das bedeutet bei einem
Antrieb Uber ein Laufrad, daB dieses
Antriebsrad keine zusétzliche Vertikal-
belastung erfahrt und deswegen auch
zu Beginn der Drehbewegung keine
zusatzliche Haftreibung aus Auflast
durch erhohten Energieaufwand tber-
winden muB. Wenn sich dann noch
der Antrieb auf einer Kreislinie mit
moglichst groem Radius bewegt,
wirkt sich das auf die GréfSe der erfor-
derlichen Antriebskraft gunstig aus,
weil diese dann geringer ausfallt.

Der Clou:
Antrieb durch Muskelkraft

Vor diesem Hintergrund entschied sich
Heinrich Rinn fir ein Trimmfahrrad als
Antriebsart (Bild 5)! Das Trimmfahrrad
ist in der Diele im EG installiert, und

iiber mehrere umgelenkte Ketten wird
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Bild 8: Spindelzylinder der Treppe, der
sich im eingebauten Zustand mit dem
Erd- und DachgeschoB dreht und als
JInstallationskanal” dient.
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Bild é: Blick auf die
Kellerdeckenunterseite
mit fertig installierter
Antriebstechnik. Er-
kennbar sind u.a. der
mehrfach umgelenkte
Kettenantrieb vom
Trimmfahrrad und der
Elektromotor sowie
das Antriebsrad auf
der Wandkrone.

Bild 7: Die ,hdlzerne”
Mittelsaule des Erd-
und Dachgeschosses
wird zur Montage ein-
geschwenkt. Deutlich
erkennbar ist der als
GroBkugellager die-
nende stahlerne Dreh-
kranz und die flir die
Deckenauflagerung
vorgesehenen Balken-
schuhe.

die Kraft vom Fahrrad auf das An-
triebsrad und dann als Drehbewegung
auf die Wandkrone der Kelleraufien-
wand aus Stahlbeton tbertragen.
Wahlweise kann die Bewegungsener-
gie auch mit einem Getriebemotor mit
Zeitsteuerung erzeugt werden (Bild 6).
Zum Anhalten und Feststellen des
Hauses ist die Bremswirkung des
Motorgetriebes ausreichend.

Mit dem Antriebsrad sind weitere 18
handelsibliche Réder in gleichmaBi-
gen Abstdnden unter dem EG-Boden
im Bereich unter der Auflenwand als
Laufrader befestigt. Als Lauffliche die-
ser Rader dient die Wandkrone der
kreisformig angeordneten KellerauBen-
wand aus Stahlbeton. Mit Ausnahme
des Antriebsrades dienen sie als Stiitz-
rollen vor allem der Gebdudestabili-
sierung.

Die Mittelsdule im Keller besteht eben-
falls aus Stahlbeton und hat einen

Innendurchmesser von 2,12 m. Auf ihr
ist ein stdhlerner Drehkranz als Grof3-
kugellager montiert, auf dessen Ober-
seite die in Holzbauweise hergestellte
Mittelsdule des Erd- und Dachgeschos
ses steht (Bild 7).

Die Treppe befindet sich als Spindel-
treppe innerhalb dieser Saule. Sie ist
mit dem Erd- und DachgeschoB fest
verbunden, und im Keller folgt sie der
moglichen Gebdudedrehung. Drei ver-
schiedene Turdffnungen in der KG-
Mittelsdule gewdhrleisten, dafl die
Treppe unabhéngig vom Drehwinkel
des Gebéudes jederzeit betretbar ist.

Die Spindel der Treppe bildet ein
Stahlrohr, das als Installationskanal fir
die Ver- und Entsorgungsleitungen
herangezogen wird (Bild 8). Die dort
gebundelten flexiblen Leitungen kon-
nen so uber den Geschofsto KG-EG
gefihrt und dann im EG verteilt wer-
den (Bild 9). Mit Rucksicht auf diese
Leitungen beschrankt sich der Dreh-
winkel des Gebaudes auf maximal
360°,

Die Problemaltik des sich drehenden
Haueingangs ist sehr elegant mit ei-
nem auskragenden, duBeren Umgang
gelost, der links oder rechts herum
stets zur Hausture fuhrt,

Lastabtragung

Im Gegensatz zur Stahlbetonausfih-
rung im Keller ist die krelsringformige
Mittelsaule im Erd- und Dachgeschof
als durchgehende Holzkonstruktion im
Werk vorgefertigt und dann am Bau-
platz montiert worden,

Sie besteht aus Plosten, b/d = 14/14
cm?, Abstand e = 42 ¢m, die die Dach-
lasten und die an dag Dach gehdngten
Lasten aus Aufienwand und KG- und
EG-Decke direkt auf don SaulenfuB ab-
tragen. Zwischen diesen Plosten sind
EG-hohe Wandplosten angeordnet, die
als Auflagerung der LG-Decke dienen.
Thre Stabilitat erreicht die Siaule durch
umlaufende Stahlringe an ihrem Kopf
und FupB sowie durch eine doppelte
beidseitige Beplankung mit 8 mm dik-
ken Baufurnier-Sperrholz-Platten.

Rinn-Dreh-Haus



Bild 9: Gebundelte Installationsfihrung in der Spindel

der Treppe

Warmedammung und
Regenwassernutzung

Die AuBenwande in Holztafelbauweise
wurden ebenfalls werkseitig vorgefer-
tigt (Bild 10). Die 16 cm dicke Mineral-
faserdammung in den Gefachen sowie
die 4 cm wéarmegedammte Installa-
tionsebene tragen mit der Warme-
ddmmung im Dach und der Keller-
decke dazu bei, daB das Haus den
Standard der Niedrigenergiebauweise
einhdlt.

Und noch eine MaBnahme zum scho-
nenden Umgang mit der Natur ergriff
der Erfinder und Bauherr des Rinn-

Dreh-Hauses: Auflen an der Krone der
KellerauBenwand befindet sich eine
offene Rinne, in die das Regenwasser-
fallrohr des Daches miindet. Uber diese
Rinne wird das Regenwasser in einer
unterirdischen Zisterne zur weiteren
Nutzung gesammelt.

Kosten

.Bei den Herstellungskosten®, so Hein-
rich Rinn, ,wird der Mehraufwand fiir
die Dreheinrichtung relativ gering." Die
Kosten fur die 19 Rader beziffert er auf
2.300,- DM, die Kosten fiir den stah-
lernen Drehkranz gibt Rinn mit ca.
14.000,— DM an. ,Diese Kosten werden

Bild 10: Montage der vorgefertigten AuBenwandelemente auf den
Deckenbalken der drehbaren Kellerdecke. Die Stiitzrollen sind werk-
seitig am Wandelement befestigt.
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wegen des runden Grundrisses und
der daraus folgenden geringeren Hill-
flache kompensiert gegentber Gebau-
den gleicher GroBe mit anderen
GrundriBformen. Die Gesamtherstel-
lungskosten sind mit denen eines nor-
malen Fertighauses vergleichbar.”
Das patentierte Gebaude wird in ab-
sehbarer Zeit in Serie gehen.
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Bauherr, Architekt, Tragwerksplaner:
Dipl.-Ing. Heinrich W. Rinn, 35452 Heuchel-
heim
Holzbaufirma: Rinn XI. GmbH, Zimmerei
und Sdgewerk, 35452 Heuchelheim
Fotos: Petra Warnke, Red.
Zeichnungen: Heinrich W. Rinn, Red.
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